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[English below] ตน้ตํารับของเฟตา้ชสีตอ้งทําในกรซี
เทา่นั�น!

 วนัที� 25 มนีาคม กรซีเฉลมิฉลองวนัชาติ

ถา้ไมผ่ลติในกรซี จะมาเป็นเฟตา้ชสีเหมอืนกนัไมไ่ด!้
นั�นกเ็พราะเฟตา้ชสีเป็นสนิคา้ที�มแีหลง่กําเนดิสนิคา้ที�
ไดรั้บการคุม้ครอง (Protected Designation of Origin
- PDO) ของสหภาพยโุรป หมายความวา่ เฟตา้ชสีไดรั้บ
การยอมรับและถกูจดทะเบยีนอยา่งเป็นทางการวา่เป็น
ผลติภณัฑข์องประเทศ สง่ผลใหเ้ฟตา้ชสีแบบดั �งเดมิที�
ผลติในภมูภิาคเฉพาะของประเทศกรซีโดยใชน้มแกะ
และนมแพะเทา่นั�นจงึจะถกูเรยีกวา่ "เฟตา้" ได ้

เนื�อสมัผัสและรสชาตอินัเป็นเอกลกัษณข์องเฟตา้ชสีมา
จากสตูรอาหารเกา่แกห่ลายศตวรรษที�ไดรั้บการ
ถา่ยทอดผา่นเกษตรกรชาวกรกีหลายรุน่  ยอ้นกลบั
ไปในปี ค.ศ. 1996 กรซีไดเ้คยยื�นคํารอ้งตอ่คณะ
กรรมาธกิารยโุรปเพื�อขอจกทะเบยีนเฟตา้ชสีเป็นแหลง่
กําเนดิสนิคา้ที�ไดรั้บการคุม้ครอง (PDO) อยา่งไรกต็าม
เดนมารก์ เยอรมน ีและฝรั�งเศส ไมเ่ห็นดว้ย โดยบอกวา่
คําวา่เฟตา้ชสีเป็นคําทั�วไปที�ใชอ้ธบิายถงึชสีที�มรีสเค็ม
เพยีงอยา่งเดยีว หลงัจากตอ่สูอ้นัยาวนาน ประเทศกรซี
กไ็ดรั้บสถานะ PDO สําหรับเฟตา้ชสีกลบัคนืมาในปี
ค.ศ. 2002 เพื�อรับประกนัความถกูตอ้งและคณุภาพ 

สถานะ PDO ไมเ่พยีงแตป่กป้องชื�อ “เฟตา้” เทา่นั�น แต่
ยงัสนับสนุนแนวทางปฏบิตัดิา้นการเกษตรที�ยั�งยนืใน
ประเทศกรซี  การรับรองนี�ชว่ยรักษาภมูทิศันแ์ละ
ความหลากหลายทางชวีภาพของภมูภิาคที�มกีารผลติ
เฟตา้ชสี โดยใหก้ารรับรองวา่กระบวนการผลติจะใช ้
เฉพาะนมที�มาจากทอ้งถิ�นและปฏบิตัติามวธิกีารดั �งเดมิ
เทา่นั�น 

ครั�งตอ่ไปที�คณุพบเห็นเฟตา้ชสีในสลดั กร็ูไ้ดเ้ลยวา่คณุ
กําลงัอิ�มอรอ่ยกบัรสชาตทิี�แทจ้รงิของชสีจากประเทศ
กรซี 

 กรซีเขา้รว่มสหภาพยโุรปเมื�อวนัที� 1 มกราคม พ.ศ.
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The authentic taste of Feta cheese! 

 On 25 March, Greece celebrates its national
day.

If it's not made in Greece, it is not Feta Cheese.
Thanks to the European Union’s Protected
Designation of Origin (PDO), Feta is officially
recognised and registered as a Greek product.
This means only traditional feta produced in
specific regions of Greece using sheep's and
goat's milk can bear the name "feta" .

Feta’s unique texture and flavor come from
centuries-old recipes passed down through
generations of Greek farmers . Back in 1996
Greece applied to the European Commission to
include feta on the register of protected
designations of origin (PDO). However, Denmark,
Germany and France, challenged that decision,
saying that the word feta is generic and simply
describes salty cheese. After a long battle, Greece
won back the PDO status for feta in 2002,
ensuring its authenticity and quality .

Not only does the PDO status protect the name
“feta,” but it also supports sustainable farming
practices in Greece . By ensuring only locally
sourced milk is used and traditional methods are
followed, this certification helps maintain the
landscape and biodiversity of the regions where
feta is produced .

Next time you add feta to your salad, remember,
you’re enjoying an authentic taste of Greece 

 Greece joined the European Union on 1
January 1981. See less
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